Impfzentrum Hofer Land / Gustav-WeiB-Str. 7 / 95233 Helmbrechts H O F E R LA N D

Gesund in die Zukunft.

Hof, den 30.11.2021

Information zur COVID-19-Drittimpfung (sog. Boosterimpfung) im Hofer Land
Sehr geehrter Herr/Frau,

wir schreiben Ihnen und allen MitbUrgerinnen und MitbUrgern, die 60 Jahre und dlter sind.
Aus aktuellem Anlass informieren wir Sie Uber die Corona-Schutzimpfung.

1. Soweit Sie noch nicht geimpft sind, kbnnen Sie dies gerne kostenfrei nachholen. Wenden
Sie sich dazu bitte an Ihren Hausarzt oder an das gemeinsame Impfzentrum von Stadt und
Landkreis Hof. Termine im Impfzentrum Hofer Land (Gustav-WeiB-Str. 7 in Helmbrechts)
kdnnen von Montag bis Freitag in der Zeit zwischen 8:00 und 17:00 Uhr unter der
Telefonnummer 09281/57-777 vereinbart werden.

2. Sollten Sie - wie die meisten Burgerinnen und BUrger im Hofer Land - bereits doppelt
geimpft sein, mdchten wir Sie auf die Empfehlung der Stdndigen Impfkommission in
Deutschland (STIKO) sowie der Gesundheitsministerkonferenz hinweisen.

Diese sehen eine Auffrischung der Corona-Schutzimpfung vor. Laut Empfehlung des
Gesundheitsministeriums soll diese frihestens funf Monate nach der ersten Impfserie
erfolgen. Damit sollen schwerwiegende Krankheitsverldufe reduziert werden.

Zur Vereinbarung eines Termins fUr eine Auffrischimpfung oder fir weitergehende Fragen zur
Drittimpfung wenden Sie sich bitte an lhren Hausarzt. Alternativ bietet auch unser
gemeinsames Impfzentrum in Helmbrechts die Mdglichkeit fUr Auffrischimpfungen. Termine
dafur kdnnen unter oben genannter Telefonnummer vereinbart werden.

DarUber hinaus werden wir weitere Impfangebote - insbesondere auch in Hof - medial
bekannt machen.

Wir winschen Ilhnen viel Gesundheit und Gottes Segen.

M(J Sr Mslls

Dr. Oliver Bar Eva D&hla
Landrat OberbuUrgermeisterin



IMPFUNG
HOFER LAND

Gesund in die Zukunft.

5 Fragen zur
Auffrischimpfung an
Johann Schotz,
Arztlicher Leiter des
Impfzentrums Hofer Land.

1. Sinkt das Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs mit Hilfe einer Auffrischimpfung?

Ja. Eine Studie aus Israel zeigt, dass bei Uber 60-jadhrigen Menschen eine Auffrischimpfung
sechs Monate nach der zweiten Impfdosis das Risiko einer schweren Erkrankung erheblich
reduzierte im Vergleich zu doppelt Geimpften. Gerade bei dlteren Menschen ist der Schutz
vor der Erkrankung nach einer Impfung aufgrund des nicht mehr so reaktionsfdhigen
Immunsystems nicht so ausgeprégt und anhaltend wie bei jungen Menschen.

2. Wann ist derrichtige Zeitpunkt fir eine Auffrischimpfung?
Grundsatzlich sollte die Auffrischimpfung frOhestens nach fUnf Monaten erfolgen.

Bei Patienten mit einer schweren Immunschwdche soll im Einzelfall entschieden werden,
nach welchem Abstand die Auffrischimpfung angeboten werden soll.

3. Mit welchem Impfstoff sollte die Auffrischimpfung erfolgen?

Die Auffrischimpfung sollte mit einem mMRNA-Impfstoff (BioNTech/Pfizer oder Moderna)
erfolgen.

4, FOr wen ist eine Auffrischimpfung aktuell sinnvoll und warum?

Obwohl der Schutz vor Ansteckung und schweren Erkrankungen durch die COVID-19-Impfung
zundchst sehr hoch war (und weiterhin ist), hat sich im Laufe der letzten Monate gezeigt,
dass COVID-19-Erkrankungen von Geimpften - sogenannte Impfdurchbriche - mit
zunehmendem zeitlichen Abstand zur Impfung haufiger werden, vor allem bei alteren und
immungeschwdchten Menschen. Grund ist, dass im Laufe der Zeit der Impfschutz bei vielen
Geimpften nachldsst, die ansteckendere und aggressive Deltavariante ist dafir

auch mitverantwortlich.

5. Kbnnen Impfungen gegen COVID-19 und gegen Influenza zeitgleich verabreicht werden?

Ja. Impfungen gegen COVID-19 und Grippe kénnen auch gleichzeitig durchgefUhrt werden.
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